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Et vous,
guel est votre objectif ?




Enjeux de la mobilité



Les enjeux de la mobilite
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Pourquoi se déplacer
autrement ?



QUE\S sont Impacts environnementaux

negatifs de

la mobilité

actuelle




Emissions de Gaz a Effet de Serre

Quelle est la part du secteur des transports dans les émissions de
CO,,, €n France ?

A:5% B:15% C:30%




Emissions de Gaz a Effet de Serre

Emissions de Gaz a Effet de Serre

Quelle est la part du secteur des transports dans les émissions de Le transp{)rt est le 1er poste d’émission

CO,eq €n France ?

A: 5% B : 15% C : 30% de CO,., en France. Il représente environ

30% des émissions de CO,,.

Les autres secteurs emetteurs en France

sont [’agriculture, le batiment et
l’industrie, pour environ 20% chacun.




Limite énergeéetique

Sur terre, la quantite de petrole disponible est limitee...

Crédit illustration : Jean-Marc Jancovici

Limite énergétique

W3] pic de production [« (el

conventionnel a eu lieu en pAfe}:3
L’Union Européenne risque de
connaitre une contraction de ses

sources actuelles d’approvisionnement
d’ici 2030.




Artificialisation des sols
et biodiversiteé
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Les transports ont un impact fort sur les milieux...

Artificialisation des sols et biodiversité

Les infrastructures (routes, parkings...)
dediees a la mobilite impactent les
zones de vie de la faune et de la flore.
plus vite que la croissance
démographique et économique.




Pollution océanique
du transport routier

Chaque année, une bonne partie des dechets genéerés par notre
mobilité se retrouve dans |’océan...

Pollution océanique du transport routier

50 000 tonnes de résidus ISy [l!

transport routier finissent dans [’ocean
tous les ans.
Ils proviennent des frottements des
pneus et des poussieres de freins.




Pollution de |’air

Combien de deces prématures a cause des particules fines, en France,
chaque année ?
A: 13 000 B : 48 000 C : 97000




Pollution de ’air

Pollution de |'air

Combien de décés prématurés a cause des particules fines, en France,
chaque année ?

A: 13 000 B : 48 000 C : 97 000 Le transport routier contribue

fortement a l’émission de particules
fines. La pollution de [’air due a ces
particules est responsable de

48 000 morts prématurées [l

année en France.




Occupation de |’espace
et étalement urbain
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La ville est souvent organisée au profit de la voiture... Elle nous rend
dépendant a son usage.

IN:EIE N la moitié de I’espace public

est occupe par la voirie et les places
de parking.




S— W
= —

Y

in

—ah 1 —
-~ - 3 - . . \
K, g \
= / " SR\
£ PR
—

A







Cout de la mobilité

Quel est le budget Mobilité moyen annuel d’un ménage ?

A : 3 000€ B : 6 000€ C : 8 000€




Colt de la mobilité

Quel est le budget Mobilité moyen annuel d’un ménage ?

A: 3 000€ B : 6 000€ CERORe Un ménage dépense en moyenne

Y[ [o1G T pour se déplacer,
o) @]IIYe[] 15% de son budget.

La mobilite est le

2¢me poste de dépense SR EEES




Pollution sonore

Pollution sonore

Troubles du sommeil, géne, acouphénes, infarctus...

80% des bruits

emis dans l’environnement
proviennent du transport.

Jolildla moitié des Francais o= dE!

principale source de nuisance sonore.




Et dans la culture?



Bilan carbone d’un festival
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50 %
des festivaliers UlRal: de transport

Bilan carbone
d’un festival:

"impact de l'avion Transport
par avion
Source :
The Shift Project - 2021 Transport
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Bilan carbone d’une salle de cinéma

Source :
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Figure 45 - Répartition de I'impact carbone des salles de cinéma en France

Source : calculs The Shift Project 202]



Bilan carbone d’un livre vendu en librairie

Source :
The Shift Project 2021




Bilan carbone d’un livre vendu en librairie

Source :
The Shift Project 2021

Le déplacement

(des personnes, des matieres
premieres, des livres...)

représente
27% des émissions




Que faire?



Facteurs d’évolution des impacts du transport

Evolution des émissions de CO2 -

Taux de
X X : X X
remplissage




Quels sont Impacts environnementaux

les impacts

POSITIFS Impacts sur la santé
a’un Impacts economiques
changement

de mobilité ? Impacts sociaux




Mettre en place
des actions



Choisir le ou les
modes de
déplacement a
favoriser




Utiliser le vélo pour les trajets courts

Utiliser le vélo pour les trajets courts

Le vélo permet de il lalnulE @GS
émissions de CO,_ MN«REl VRS

bouchons et les pollutions (air, bruit...).

Le vélo est le moyen de transport idéal pour les trajets de 2 a 15 km.

%0 110 kmh
vélo va.e i
ol |
Vitesse moyenne en ville § ' ) . [20kmm
» Voiture : 14 km/h g 30— —l
« Veélo / VAE : 10-20 km/h
0 5 10 15

Distance (/Km)

Source : The Shift Project, 2017 &m i1



Les transports en commun

Prendre les transports en commun

En utilisant le métro, le tram ou le bus,
plutot que la voiture, on emet de
50 a 90% d’emissions en moins par km

Emissions moyennes
par voyageur pour 1 km parcouru

Source : Ecolab - ADEME &TTI i3




Le train

Privilégier le train

Pour les voyages personnels comme professionnels, il faut penser aux
moyens de transport les plus efficaces en termes de COZeq.

. ree: Ecolab - ADEME
&

Privilégier le train

Un Aller-Retour Paris/ Toulouse, en
avion ou bien seul dans sa voiture,
émet environ 240 kg CO,., Par passager,

Jolid 100 fois plus que le train i@

méme trajet.

Source : Base Carbone ADEME &m




La marche

Marcher pour les petits trajets

Marcher pour les petits trajets (1 a 2 km)

La marche
est le meilleur moyen de se déplacer
sur les trajets de moins de 2 km,

en termes de colt et d’émissions de COzeq
La marche a aussi un impact tres positif
La marche est une activité tres bénéfique pour la santé. sur la santé la mémm re le stress
b b} saw

Source : ‘m i7



La voiture?
un transport en commun du quotidien

le covoiturage, un levier strategique

1 voiture sur 4 1 voiture sur 2 2 personnes par voiture

est partagee est partagee en heures de pointe
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Un grand nombre
d’actions possibles

Communiquer
et informer

N e
./ \o

Contraindre

Sensibiliser
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Bike-in Arena

Mantova - Italie

PrORUCTION
S~

& ®® MANTOVA CITTA DARTE E DI CULTURA '




Les forces majeures
2 semaines — 30 musiciens

De Grenoble a Geneve

<€ LES FORCES
@&5 ORESENTE 74 Jto‘,

ACCORDEZ
VOS VELOS!
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Une épopée collective a 28 heures de
train de Paris : une folie ?

-> des temps de trajets tres productifs,
des réunions au wagon-restaurant, le

tout avec des paysages magnifiques qui

éevoluent au fil du trajet

->un arrét a Hambourg, un sejour a
Copenhague, un autre a Stockholm...
une maniere différente de voyager en
comparaison de |'avion, ou I'on est
juste "téléporté" d'un point A a un
point B sans apprécier le parcours.

-> apres Are en Suede, I'aventure
continue pour une partie d'entre nous,
car quitte a aller aussi loin, l'idéal est
de méler |'utile a I'agreable. Donc le
trajet continue, toujours en train...
mais cette fois-ci pour des vacances |

. CL'MATE
= Y ERESK X BAIN (Y

Sy : T’r Are, Sweden
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La Loupiote




Etonnants voyageurs — le train du livre
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Jérome Bel




Cyclogistic

Rennes, Bretagne
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Et aussi :

les actions que vous avez

réalisées
 |es actions que vous
connaissez

®
P12




Mobilité du public :
Faire son auto-diagnostic



Diagnostic de votre événement/votre lieu

La

Le public o L'événement
temporalité




Diagnostic de votre événement

0

Le public Le site choisi o L'événement
temporalité




Diagnostic de votre événement

» »

La

Le public Le site choisi o L'événement
temporalité




Diagnostic de votre événement

» »

La

Le public Le site choisi o L'événement
temporalité




Diagnostic de votre événement

» »

La

Le public Le site choisi o L'événement
temporalité




Les comportements de mobilité
du public



Un deplacement, c'est...

FOL: O Temporalite ,Mode ae Destination
déplacement

départ




Un deplacement, c'est...

Point de o Mode de .
. Temporalité . Destination
départ déplacement
Pas /peu
d’action

possible



Un deplacement, c'est...

Point de Mode de

. Temporalité , Destination
départ déplacement
Pas / peu Définie par
d’action I'événement

possible



Un deplacement, c'est...

Point de Mode de

. Temporalité , Destination
départ déplacement
Pas / peu Définie par Choix personnel
d’action I’événement

possible



Un deplacement, c'est...

Point de Mode de

. Temporalité , Destination
départ déplacement
Pas / peu Définie par Choix personnel Définie par
d’action I’événement I'événement

possible



Un deplacement, c'est...

FOL: O Temporalite ,Mode ae Destination
déplacement

f

Choix personnel

départ




Comment agir sur
le choix du mode
de transport ?

Habitudes

Modes
disponibles



e Sile mode

habituel n’est pas
remis en question,
il sera utilisé

Comment agir sur
le choix du mode
de transport ?

Habitudes

Modes
disponibles



Comment agir sur
le choix du mode
de transport ?

Habitudes

e Transports en
Modes commun
disponibles Vélo

e Covoiturage



Comment agir sur
le choix du mode
de transport ?

Habitudes

Modes
disponibles

e Saturation des
parking
Eléments a
transporter

e Sécurité



Comment agir sur
le choix du mode
de transport ?

Habitudes

Modes
disponibles

e Garantie de retour
e Sécurisation des vélos

® Bonus économique
(réduction)

e Expérience (VIP,
parade...)



Comment agir sur
le choix du mode
de transport ?

e Si le mode habituel n’est
Habitudes pas remis en question, il
sera utilisé

Transports en commun
Vélo
Covoiturage

Modes
disponibles

e Saturation des parking
Eléments a transporter
e Sécurité

e Garantie de retour
e Sécurisation des vélos

e Bonus économique
(réduction)

e Expérience (VIP,
parade...)



Agir sur les habitudes :

@
: Youpi | Je lai fait !
o
Je vais le faire.
Je peux le faire.




Agir sur les habitudes :

c%
Youpi | Je l'ai fait !
V -
Te vais le faire. INciter a I'action
Je peux le faire.  Faciliter I'action




Quelle va étre
votre prochaine action ?




De quoi avez-vous besoin 7




I Un petit retour !

Points forts

Points faibles

Votre avis est important pour nous aider a ameéliorer les modules de
formation.




